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Begeleiden bij lees- en 
spellingproblemen

Programma

• Hoe kun je de hulp op ON3 inhoudelijk 
vormgeven?

• Wat wordt er van scholen gevraagd bij 
ON3?

• Hoe organiseer je de hulp op ON3?

Scheltinga, F., Tijms, J., Zeguers, M., Rolak, M., & De Bree, E. (2021). 
Brede vakinhoudelijke richtlijn dyslexie. 
https://dyslexiecentraal.nl/doen/materialen/brede-vakinhoudelijke-
richtlijn-dyslexie

Tijms, J., De Bree, E. H., Bonte, M., De Jong, P. F., Loykens, E., & Reij, R. 
(2021). Protocol Dyslexie Diagnostiek en Behandeling – versie 3.0. NKD. 
Protocol Dyslexie Diagnostiek & Behandeling | Nederlands 
Kwaliteitsinstituut Dyslexie

• Handreiking voor de invulling van ondersteuningsniveau 2, 3 en 4 bij 
lees-/spellingproblemen en dyslexie versie 3.1 (2022)

• Format handelingsplan technisch lezen/spelling ON3 versie 1.0 
(2021) 

• Leerlingdossier dyslexie versie 5.0 (2021)
• Leidraad Ernstige Dyslexie: doorverwijzing van onderwijs naar zorg 

versie 3.1 (2022)
• Richtlijn omgaan met doublures bij de screening voor toegang tot 

specialistische dyslexiezorg versie 2.0 (2021)

 Leerstoornis
 Erfelijke basis
 Je hebt het voor het leven
 Hardnekkig probleem
 Accuraat én vlot lezen en 

spellen: allebei belangrijk
 Problemen op woordniveau
 Complex probleem
 Comorbiditeit

Taak van de school

• Leerling ondersteunen en begeleiden
• Vermoeden van dyslexie onderbouwen
• Eventueel verwijzen naar een zorgverlener
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Continuüm van onderwijs en zorg
Ondersteuningsniveaus

Hoe kun je de hulp op 
ON3 inhoudelijk 

vormgeven?

Toetsen
• DMT (Cito)
• Boom LVS Technisch Lezen Woorden (Boom)

Technisch lezen (woordniveau)

Technisch lezen (tekstniveau)

• Leerling in Beeld Taalverzorging (Cito)
• Boom LVS Spelling (Boom)
• PI-dctee (Boom)
• Diaspel (Dia) (alleen digitaal)

Spelling

Letterkennis

Fonemisch bewustzijn

Leesbegrip

Zie ook: Toetsen bij een vermoeden van dyslexie | Dyslexie Centraal
IEP woordleestoets nog niet te gebruiken voor onderbouwing vermoeden dyslexie | Dyslexie Centraal

Observeren

Technisch lezen
• Foutenanalyse
• Accuratesse
• Leesstrategie
• Zelfcorrectie
• Intonatie en expressie
• Leestekens
• Begrip

Spelling
• Foutenanalyse
• Uitspraak
• Schrijftempo
• Zelfcontrole

SMART-O

• De doelen zijn specifiek, meetbaar, acceptabel, realistisch, 
tijdsgebonden én onderwijsbaar

• Wat moet worden verbeterd? Bv. uitbreiden letterkennis, 
verbeteren leesaccuratesse, verbeteren leesvloeiendheid, 
beheersen regel X

Niet:
- Klank-tekenkoppeling beter
- Minder spellend lezen
- Leesmotivatie verbeteren
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• De doelen zijn specifiek, meetbaar, acceptabel, realistisch, 
tijdsgebonden én onderwijsbaar

• Wat moet worden verbeterd? Bv. uitbreiden letterkennis, 
verbeteren leesaccreatesse, verhogen leestempo, beheersen
regel X

Wel
• Tweetekenklanken 80% beheersing
• Percentage spellend gelezen woorden in M4-teksten van 40% naar 20%
• Leesmotivatie stijgt op een schaal van 1-10 van 5 (zoals X bij aanvang zelf

heeft benoemd) naar 7

SMART-O
Werkzame elementen

• Taakgericht
• Systematisch
• Expliciet
• Herhaling
• Fonologisch georiënteerd
• Oefenen op letter-, woord, zins- en tekstniveau
• Eerst goed, dan op tempo
• Aandacht voor woordstructuur
• Aandacht voor gerichte feedback
• Aandacht voor generalisatie

Effectieve feedback
• Persoonsgericht: Jij kan dit goed
• Inspanningsgericht: Jij hebt hard gewerkt
• Procesgericht: Lees de eerste letter nog eens
• Resultaatgericht: Dat is goed

Bron: Ruijssenaars, A. J. J. M. (2004). Leerproblemen en leerstoornissen. Rotterdam: Lemniscaat.

Wacht-Hint-Prijs
• Wacht: Reageer niet direct op een leesfout, maar wacht tot het einde 

van de zin en geef de leerling de kans zichzelf te verbeteren
• Hint: Stel een vraag of geef een hint
• Prijs: Prijs de leerling na het verbeteren van de leesfout

Bron: Struiksma, A. J. C. (2003). Lezen gaat voor. Amsterdam: VU uitgeverij.  

“Met de Connect-programma’s kun je hulp op 
ondersteuningsniveau 3 bieden”

Waar Niet waar

“Met RALFI kun je hulp op ondersteuningsniveau 3 bieden”

Waar Niet waar
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“Met Bouw! kun je hulp op ondersteuningsniveau 3 bieden”

Waar Niet waar

Bouw!

• Bewezen effectief als preventief en supplementair programma 
ingezet halverwege groep 2 tot en met groep 4 om leesproblemen 
te voorkomen (Regtvoort, 2014; Zijlstra, 2015):

• Starten halverwege groep 2 is effectiever dan begin groep 3
• Mits helemaal doorlopen en afgemaakt
• Mits goede organisatie: tutor, ouderparticipatie, betrokken leerkracht

“Een onderwijsassistent mag de hulp op ondersteuningsniveau 3 
uitvoeren”

Niet waar

Waar

Wie voert uit?

• Leesspecialist
• Leerkracht i.s.m. leesspecialist
• Onderwijsassistent, mits …. en o.l.v. leesspecialist

“Met een krant kun je hulp op ondersteuningsniveau 3 bieden”

Waar Niet waar
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Keuze passende interventies

• Effectief handelen op ondersteuningsniveau 3: een beknopte 
onderbouwing

• Checklist kwaliteitsaanpak: Professioneel handelen op 
ondersteuningsniveau 3

• Keuzehulp effectieve interventies ondersteuningsniveau 3
• Overzicht interventieprogramma’s ondersteuningsniveau 3

Wat wordt er van 
scholen gevraagd op 

ON3?

Stappenplan ED zorg

VervolgactieActie

Ondersteuningsniveau 1 + 2 (+3)Hoofdmeting 1

Aanscherpen hulpTussenmeting

Ondersteuningsniveau 1 + 2 + 3
10-12 effectieve weken (periode 1)

Hoofdmeting 2

Aanscherpen hulp
10-12 effectieve weken (periode 2)

Tussenmeting

Aanscherpen hulp, evt. doorverwijzing zorgHoofdmeting 3

tijdscriterium
=
minimaal 60 
minuten per 
week

“Er moet zowel voor lezen als voor spellen 60 
minuten aan ondersteuningsniveau 3 worden 

besteed”

Dyslexie Centraal: We hebben een leerling met ernstige uitval op zowel lezen als spellen, moeten we dan 
twee keer 60 minuten per week ondersteuning op ON3 bieden om te kunnen doorverwijzen naar ON4?

Waar Niet waar
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Ondersteuningsniveau 3

• Specifieke interventie afgestemd op de hiaten in de 
ontwikkeling

• Intensieve en systematische toepassing van deze
specifieke interventie

• Uitbreiding van de leestijd met minimal 60 minute per 
week, 2 x 10-12 effectieve weken

• Geboden door een gekwalificeerd professional
• Individueel of in een klein groepje (max. 4 leerlingen) met 

vergelijkbare hiaten en vergelijkbare
ondersteuningsbehoeften

Hoe organiseer je hulp
op ON3?

Organisatie

• Vast moment, vaste taak

• Bloktijden en parallel inroosteren
• Extra handen in de klas

• Inzet van een leesspecialist

• Bestedingspatroon

• ……

BRON: Hoe is het voor leerlingen om 
dyslexie te hebben? | Dyslexie Centraal
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